Roster om VRG Odenplan

Bjorn Hellman
student 2002

Jag gick naturvetenskapligt program med naturvetenskaplig inriktning och tog studenten ar
2002. Efter studenten har jag bl.a. studerat ryska, last spanska i sédra Spanien, rest i USA
och last juridik i Lund och Stockholm. Sedan hosten 2007 arbetar jag vid sidan av studierna
. . deltid pa Advokatfirman Lindahl som ar en av Sveriges storre
VRG var for mig det affarsjuridiska advokatbyrder. Under hosten planerar jag och
basta gymnasium min flickvan att resa till Australien for att dar skriva vara ex-

: .. . amensuppsatser. Efter examen hoppas jag pa att kunna hitta en
Jag kunde tanka mig tingsplats ndgonstans i Sverige.

VRG var for mig det basta gymnasium som jag kunde tanka mig. Jag utgar fran att de elever
som gar dar idag kanner detsamma och att jag skulle tycka likadant om jag hade gétt dar
nu. Lararna var otroligt engagerade och mojligheten att fa lasa ungefar halften av amnena
pa engelska med ldrare fran engelsksprakiga lander har verkligen varit en stor fordel saval
under tiden pa VRG som darefter.

Tyvarr - och konstigt nog - finns inte alls samma mojligheter att lasa kurser pa engelska pa
juristlinjen dar jag nu studerar. Ett annat kannetecken foér VRG var den personliga atmos-
faren och jag - som sjalv har svart for namn - kommer alltid att vara imponerad av att alla
larare och daven administrativ personal visste vilka alla elever var. Detta gillde oavsett

om ifrdgavarande larare hade undervisat en viss elev eller inte. Vidare holl undervisningen
alltid en valdigt hog niva och de aterkommande projekten, vilka normalt avslutades med en
storre skriftlig inlamning, var ocksa mycket larorika och har utgjort en bra férberedelse infor
framtida universitetsstudier.

Vid sidan av lararna maste dven mina klasskompisar och andra elever framhallas. Trots att
det ibland kanske fanns ett visst matt av konkurrens mellan eleverna sa minns jag anda att
stamningen alltid var mycket god. Sammanhdllningen har aven hallt efter studenten och jag
ar saker pa att den alltid kommer att gora det. Att vi tidigt sammansvetsades genom lager
och de drliga skid- och utlandsresorna hade sakert sin del i den goda stamningen. Resorna
till Berlin tillhor fortfarande ndgra av de basta som jag nagonsin har gjort. Ett av mina abso-
lut basta minnen fran tiden pa VRG var dock arbetet med musikalen
1956. Att mot slutet av gymnasietiden i grupp fa gora nagot totalt annor-
lunda och valdigt kreativt var verkligen en otroligt rolig upplevelse som
jag alltid kommer att minnas och vara stolt 6ver.
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Claudia Olsson
student 2002

Efter VRG har jag studerat Industriell Ekonomi pd KTH och Internationell Ekonomi pa Han-
delshogskolan i Stockholm. Vid sidan av har jag lett flera olika projekt, bland annat en stu-
dieresa till Peru och Stockholm International Youth Science Seminar i samarbete med No-
belstiftelsen. Jag har aven studerat i Tyskland och Frankrike och har jobbat bland annat for

Exportrddet i Osteuropa och Forenta Nationernas

Det jag vardesatter hogst ~ hogkvarter i New York.

fran min egen skoltid ar o _ o _
kolledni h Just nu slutfor jag mina studier samtidigt som jag pro-

S“ oll€ m.nge"ns (.)C . jektleder Swedish-American Life Science Summit och
lararnas mstallnmg till kommer i host att leda ett projekt inom Emerging

Fantastiska vyer Over glaciarer fran Anderna, aventyr i Amazonas, pittoreska marknader i
Lyon, fotbollsfestivaler i Stuttgart, spa-upplevelser i Slovakien och FN-stormoten i USA -
skolans internationella orientering har i allra hogsta grad bidragit till att jag valt att resa sa
mycket som maijligt efter studenten for att ta del av de kulturer och méjligheter som erbjuds
varlden over.

VRG har betytt mycket for mig genom aren. Det jag vardesatter hogst fran min egen skoltid
ar skolledningens och lararnas installning till elevernas kapacitet. Egna initiativ och idéer
uppmuntrades alltid vilket fick mig och mina klasskamrater att tro pa att vi kan gora skill-
nad. Detta sjalvfortroende har f6ljt med oss i de val vi senare gjort och har gett oss goda
forutsattningar att lyckas i alla mojliga sammanhang.

Som elev pa VRG fick jag aven chansen att delta i Raoul Wallenberg Academy for Young
Leaders, ett unikt program med stort fokus pa det personliga ledarskapet. Deltagandet och
utbytet med de andra eleverna gav mig ett gediget intresse for ledarskap
och har daven gett mig verktyg som kommit till nytta i de verksamheter
jag lett sedan studenten.
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Pontus Englund
student 2007

Efter studenten har jag provat mina vingar bade ute i arbetslivet och genom att plugga
franska pa Stockholms Universitet samt i Montpellier, Frankrike. Under varterminen 2008
laste jag upp ett par betyg for att sedan soka in till Handelshog-
. A skolan i Stockholm. Denna termin har jag tagit studieuppehall
VRG f0r MIZ Al {5r att ladda batterierna och hitta p& ndgonting annat dn studier.

vanner fOr livet  For tillfillet gar det mesta av min tid at att renovera den lagenhet
jag nyss har flyttat in i.

VRG for mig ar synonymt med utbildning i toppklass, elever och klasskompisar med stort
engagemang och personer med en god installning till det mesta har i livet.

VRG for mig betyder larare som bryr sig — inte bara om kunskap utan ocksa om eleverna
som individer.

VRG for mig ar en otroligt stabil grund att std pa.
VRG for mig ar tre dr av positiv personlighetsutveckling
VRG for mig ar vanner for livet.

VRG for mig ar karlek till Norrtullsgatan 41-43.
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Anna Mattsson
student 2007

Det &r snart tva ar sedan jag sprang ut fran VRG. Det var en av = er

sommarens vackraste dagar och jag minns bara gladje. Idag
gar jag andra terminen pa likarlinjen pa KI. Aret efter studen-
ten fylldes med lite gott och blandat. Jag borjade likt manga
av mina klasskamrater att jobba i VRE:s vikariepol och tack
vare uppdrag runtom hela Stockholm larde jag mig stationer- 4
na pa tunnelbanans alla linjer och fick mojligheten att upple- | el
va Roslagsbanans charm. Terminen inneholl allt fran sota for- -
skolegrupper, hormonsprutande hogstadieklasser och en komvuxklass med kvinnor och
man som hade trottnat pa sin vardag och beslutat sig for att [dsa upp sina betyg. Larorikt, ut-
vecklande och kul! Skidsdsongens 10 ljusaste veckor spenderade jag i Are som skidlarare.
Minnena ar manga — lektioner med ryska turister som inte

Det ir eleverna och per- kunde engelska, fotboll pa nypistat underlag, skidakning i
solnedgdngen pa skutans topp... Tillbaka i Stockholm

sonalen som Utgér VRG hamnade jag pa Sodersjukhusets akut som patienttrans-
Odenplan och det ar portor.

d?ssa manm.skor >om Jag minns tydligt forsta dagen pa VRG Odenplan. Allt var
g0 det SpeCle”t nytt och likt de flesta andra kande jag ingen annan. De

fanns inga forvantningar pa hur jag skulle vara. Kanslan
av nyfikenhet och 6ppenhet minns jag an idag. Sedan rullade allt igang: Fiskeboda och nya
vanner, lektioner, prov, fotboll pa Frescati efter skolan, skidresor, ledarskapskurs, projektar-
bete, studentskivor, bal...

De tre dren pa VRG gick sa snabbt. Samtidigt vet jag att dessa ar har betytt otroligt mycket
for mig. Under gymnasietiden formas ofta ens personlighet, det gjorde i alla fall min, och i
den miljon som finns pa VRG fick jag mojlighet att utvecklas till en person jag trivs med att
vara. Det ar eleverna och personalen som utgér VRG Odenplan och det ar dessa manniskor
som gor det speciellt. Har finns larare som vill lara ut och som fungerar som inspirationskal-
lor. Har finns en ledning som later dorren sta 6ppen for oss elever och ger oss mojlighet att
paverka. Framforallt finns har engagerade elever. Mina klasskamraters bakgrunder skilde sig
pa manga satt och anda kande jag en storre gemenskap i denna grupp an jag nagonsin gjort
tidigare. Jag tror att vi delade nagon sorts gemensam vardegrund dar alla fick utrymme och
moijlighet att vara unik. Jag ar stolt och glad 6ver alla mina klasskompisar. Utan dem hade
jag aldrig fatt hora alla fantastiska tal, delta i sa givande bokdiskussioner, lyssna till sa kloka
argument och delat sa manga svettiga stunder pa Frescati.

Det var pa VRG Odenplan jag hittade mina narmaste vanner. Det var
har jag hittade min pojkvan. Det var har jag hittade mig sjalv. Vad mer
kan man begara?!
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Jari Radros
student 2009

De tre senaste aren pa Viktor Rydberg Gymnasium Odenplan har, minst sagt, varit larorika
och spannande, men for mig har denna skola varit sa mycket mer an bara en laroanstalt.
Det har daven varit en trivsam miljo dar jag har fatt mojligheten att utvecklas som elev, men
framfor allt som individ genom att fa lara kanna och umgds med folk fran hela Storstock-
holm — ndgot som jag antagligen har uppskattat mest med denna skola.

Jag kan inte fore-  Trots att dessa tre ar sannerligen praglats av en hel del angest-

» : framkallande deadlines, i form av diverse inlamningsuppgifter
stalla MIg en Mer  ,ch prov, har dessa stindigt balanserats av den trivsamma ge-
givande skolgé’mg menskap som alltid funnits pa skolan.

Under tiden pa VRG har jag forsokt insupa dess gemytliga atmosfar till fullo, och detta har
bland annat speglats i det faktum att jag alltid forsokt delta i aktiviteter som aven pagatt
utanfor den ordinarie skoltiden, som t.ex. After School Sports. Det ar forst nu, med studen-
ten runt hornet, som man borjar inse att tiden pa VRG borjar na sitt slut. Dessa tre ar har
gatt forbi sd otroligt fort och det kanns nastan som att det var igdr man stod dar i kafeterian,
med skolvaskan i handen, i vantan pa uppropet.

| valet av gymnasieskola valde jag att forlita mig pd min storebrors rad att valja VRG, och
genom aren har jag blivit allt mer 6vertygad om att jag tog det ritta beslutet. Jag kan inte f6-
restalla mig en mer givande skolgdng och det ar darfor jag, sa smaningom, aven kommer
forsoka introducera mina framtida barn och barnbarn for “VRG-familjen” — som férhopp-
ningsvis far fira manga fler jubileer framover.
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Anna Moroz
student 2008

Efter studenten tog jag ett langt harligt sommarlov och jobbade sedan pa VRE Education
som lararvikarie. Jag sokte in till Handelshogskolan och kom in, men beslutade mig for att
studera i sodra Frankrike ett ar innan. For narvarande laser jag en introkurs i ekonomi pa
franska samt fransk grammatik pa Université Aix- Marseille Il1. Till hosten fortsatter jag med
Handelshogskolan i Stockholm.

Redan innan jag borjade pa VRG hade jag skyhoga forvantningar pa skolan, jag visste att
jag nu skulle lamna mitt gamla liv som musiker pa Lilla Akademien och slangas in i denna
nya varld som jag sd ofta hade fatt beskrivet for mig av diverse

Tillhorandes denna folk som gétt pa skolan eller kinde ndgon dar. Jag visste att jag
skulle fa ga i en klass dar mina klasskompisar formodligen

gemenskap ldrde skulle vara battre an mig och att det kunde bli mycket stude-
jag m|g att Véga. . rande. Vad jag fann nar jag kom till VRG var dock ndgot helt

annat. Jag mottes av elever med olika nationaliteter, fran olika
sociala klasser, med olika bakgrunder. Vad som férenade oss alla var var ambition och 6ns-
kan att [ara in ny kunskap och uppleva nya erfarenheter. For varje dag som gick pa skolan
byggdes det gradvis upp en gemenskap, bade mellan klasskamrater som mellan larare, en
gemenskap att tillhora VRG och vara VRGare. Tillhérandes denna gemenskap larde jag mig
att vaga...

Jag larde mig att finns det drommar och stravan till ndgot mal, finns det ocksa vagar som le-
der dit. Jag tanker tillbaka pa nagra fantastiska larare som gjorde mig sallskap pa vagen
samt mina underbara vanner. Tre ar gick valdigt fort, nastan skrammande fort, men danda
hann sa mycket forandras i mitt liv. Jag borjade som en lite osdker 15aring och tre ar senare
sprang jag ut i Enkehusparken som en myndig medveten student. En student som lart sig att
ta ansvar, byggt upp ett sjalvfortroende och som minns tillbaka pa gymnasietiden med ett
leende.

Mina kdra gamla VRG-vanner befinner sig utspridda i varlden, nagra
stannade hemma och boérjade studera, andra akte till Oxford, New York,
Beijing, Israel och sjalv befinner jag mig i Aix-en-Provence i Frankrike.
Vi gar inte langre langst samma vag och vi syns inte lika ofta, men nar vi
pratar med varandra sa vander vi oss om och ser tillbaka pa Norrtullsga-
tan 41-43, vagen som forde oss till alla platser pa jorden som vi vagade
ta oss till.
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Remi Chamoun
student 2009

Jag tillhor de forsta elever som har gatt natur med musikprofil pa VRG. Tack vare denna linje
har mina tre ar pa VRG varit mycket lattare att ta sig igenom. Att fa gora det man alskar (att
sjunga i mitt fall) och samtidigt fa en komplett utbildning i alla naturvetenskapliga amnen,
gjorde att VRG blev helt ratt for mig. Efter tre tuffa ar pa VRG planerar jag att jobba och bo i
Vancouver, BC i ett ar. Efter denna erfarenhet planerar jag

Och aldrig trodde Jag att utbilda mig till psykolog har hemma i Sverige.

att jag skulle besittasa . | o L

| hogstadiet var jag en av de fa som valde att prioritera stu-
mkaet kunSkap som dierna. Nar jag kom till VRG kandes det valdigt skont att
jag gor idag ha m&nga manniskor i sin omgivning som delade samma

asikter nar det galler studier. Man blir accepterad for den
plugghdst man ar, sa har jag i varje fall upplevt det. Men hur ser VRG ut om man inte ska
fokusera pa sjalva studerandet? Att saga att miljon ar perfekt vore att ljuga, manniskor ar
stressade, aven jag. "Betygshets” ar en bra beskrivning, och det kan nog manga halla med
mig om. A andra sidan &r det helt forstaeligt i och med att de flesta har vildigt héga ambi-
tioner. Betygshetsen drunknar dock i havet av det goda som VRG har gett mig. Jag fatt obe-
skrivligt mycket tillbaka. Det finns en sarskild situation som skulle kunna beskriva hur
mycket VRG egentligen betyder for mig.

Ingen annanstans har jag kant mig s hemmastadd och trygg. Mina allra basta vanner har
jag funnit har. Och aldrig trodde jag att jag skulle besitta sa mycket kunskap som jag gor
idag. Kunskap om fysik, kemi och matematik. Kunskap om noter och annan musikteori.
Men framst kunskap om gemenskap. Jag har varit inbunden forut, vilket ar ganska svart att
tro. Men har borjade sjalvsdkerheten att ta form. Sjdlvsakerhet ar bland de viktigaste saker-
na om man vill komma langt i livet, och det fann jag aven har.

Pa VRG har jag kunnat fora konversationer med larare utan att det ror
studier. Jag upplever det valdigt latt att kunna 6ppna mig for mdnga av
dem. Eftersom jag vet att de har stor forstaelse, har det dven kunnat rora
privata saker. Det ar viktigt att det skapas ett vanskapsband mellan larare
och elever, pa sa satt blir det mycket lattare och roligare att lara sig sa-
ker. Och det ar precis vad VRG har kunnat erbjuda.
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Svava Steiner
student 2008

Jag gar min andra termin pa New York University College of Arts and Science, dar jag laser
for att ta en liberal arts examen. Mina “majors” eller huvudomraden ar filosofi och ekonomi
med inriktning filmproduktion. Nar jag tog studenten hade jag en kansla av att jag skulle
forlora nagot som varit en valdigt stor del av mitt liv de senaste tre dren. I mitt huvud fick
jag inte vara en "VRGare” nar jag inte langre hade lektioner i skolans byggnader, istallet
blev jag en "fore detta VRGare”.

Lyckligtvis fick jag, ett par manader senare, reda pa hur fel jag hade haft. Jag var pa ett mote
for unga svenskor i New York dar jag inte kinde en enda, var yngst pa plats och trodde att
jag inte hade nagot gemensamt med nagon. Pa plats fanns en

...man kan rora Sig valdigt imponerande tjej, Claudia Olsson, som jag borjade pra-

vart man vill pé de tamed. Dettog inte lang tid innan vi kom fram till att bada
hade gatt pa Viktor Rydberg Gymnasium Odenplan och Clau-

ben som VRG hjalpt dia utbrast: ”“sa du ar ocksa en VRGare!”.

en att utveckla

VRG ar inte bara en del av mitt forflutna, utan det ar en del
som jag har samlat p& mig och gjort till en del utav min personlighet. Aven om jag inte
langre ar elev pa skolan, kommer jag alltid att vara en del i det den har format. Sanningen
ar att skolan ar sa otroligt mycket storre an dess lokaler och de tre ar man tillats ha lektioner
i dess byggnader. De tre aren man gdr pa skolan bygger upp en nyckel som ger en mojlig-
heten att ldsa upp dorrarna till ett stort nat av VRGare. Detta nat fungerar pa sa satt att man
alltid har mojligheten att falla tillbaka pa det om man nagon géang tar ett felsteg, eller beho-
ver hjalp med ndgot. Natet har dven genom dren samlat upp erfarenheter som man kan ta
lardom av och mojligheter man kan nyttja. Samtidigt sa ar man sjalv ivrig att hjdlpa de
andra i natet sa gott man kan. Pa manga satt fungerar natet som en stor slakt. Man har sin
narmsta familj och de lite mer avlagsna slaktingarna som man fortfarande vet att man kan
krama om pa slakttraffarna.

Gymnasietiden pa VRG ar for mig en fosterperiod. Under denna utvecklas man, man ar
trygg och man vet sina rutiner. Studenten ar sedan en brutal fodelse, da
man plotsligt kastas ut i det okanda utan att riktig veta hur man ska an-
vanda allt man har utvecklat. Valjer man sedan att anvanda sin nyckel
och gora sig en del av ndtet sa vet man att man alltid har sin @nde att
halla fast i, samtidigt som det standigt vaxande natet ar sa pass flexibelt
att man kan rora sig vart man vill pa de ben som VRG hjalpt en att ut-
veckla.




Roster om VRG Odenplan

Michael Wilczek
student 2003

Efter en termin tyska pa Stockholms universitet borjade jag lakarpro-
grammet vid Karolinska Institutet varen 2004. Har under studietiden
jobbat extra som bla butikssaljare, studentamanuens, frilansande
journalist samt som underldkare. Jag har aven engagerat mig i stu-
dentkaren dar jag suttit som chefredaktor for kartidningen, ordférande
for introduktionsinternatet for nya lakarstudenter, ledamot i karfullmaktige samt hjalpt till
med arbetet kring spexproduktionerna. Resande ar ett stort intresse och jag har forsokt ta till
vara alla tillfallen att uppleva nya platser. Utover utbytesstudier i Frankrike och USA har jag
hunnit besoka en rad lander och upplevt allt fran Kilimanjaros
Jag utvecklade min  topp och Amazonas djungler till hirliga strander, kulturella se-

férméga att arbeta i vardheter och vimlande nattliv.

grupp samt att vaga  vjor Rydberg var min sprangbrada ut i vuxenlivet. Jag forstod
agera Sjé|VSténdigt det nog inte riktigt dd det begav sig men nar jag ser tillbaka var
det en otroligt utvecklande period i mitt liv, ndgot som jag har

den ambitiosa och stimulerande miljon som skolans elever och larare skapade att tacka for.
Jag utvecklade min férmdga att arbeta i grupp samt att vaga agera sjalvstandigt. Skolans peda-
gogik i kombination med ambititsa elever som faktiskt vagade dra nytta av dess fulla potenti-
al lyfte undervisningen och i alla fall mitt larande. Ambition och motivation smittade helt en-
kelt av sig. Jag kande mig mer an val forberedd for hogskolestudierna och den akademiska
varlden nar det val blev dags for det.

Det som har betytt mest ar dock alla de vanner jag skaffade under gymnasietiden, vanner
som jag an idag, sex ar senare, fortfarande har regelbunden kontakt med. Detta trots att vi vid
flera tillfallen befunnit oss pa olika hall i varlden. Det kanns onekligen som att jag haft turen
att finna vanner for livet och vissa av dem har med tiden aven hunnit bli arbetskamrater, kur-
sare och framtida kollegor. Det kdanns ofta som att VRG, och i synnerhet VRG Odenplan, har
skapat som en liten familj ute i varlden. Jag skriver varlden och inte Stockholm, for vem vet
vart alla tar vagen till slut?

Nar jag blickar tillbaka pa gymnasietiden vacks manga positiva minnen. De negativa ar fak-
tiskt forsvinnande fa. Jag utvecklades oerhort och hade samtidigt valdigt roligt. Jag fick med
mig en rad harliga anekdoter, minnen och erfarenheter som kommer att
racka livet ut. Andelen VRG-elever som efter gymnasiet visat pa framatan-
da och entreprenorskap samt som valt att plugga vidare ar iogonfallande
hog och badar for ett fantastiskt natverk. Att jag dessutom har fatt forma-
nen kalla ndgra av dessa elever for nara vanner, kanske till och med van-
ner for livet, ar nagot som jag standigt skattar mig oerhort lycklig 6ver.
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Caroline Gunnarsson Otto
Student 2006

Jag gick samsam och tog studenten 2006. Nu laser jag andra terminen pa juristprogrammet
i Lund sa mellan gymnasiet och universitet tog jag mig tva fria ”lekar”. Varvade jobb hem-
ma i Stockholm med langresa till Australien och Nya Zeeland och en termin i Disseldorf
dar jag laste tyska och praktiserade pa IKEA.

Nar jag borjade pa universitet insag jag snart vilket forsprang jag och mina gamla VRG-
kompisar hade. Jag menar da framst inte kunskapsmassigt utan mer nar det kommer till stu-
) i 3 dieteknink och “ratt tank”. Jag kommer ihag det forsta pro-
Mina VRG-minnen ar jektet i ettan i gymnasiet somgsinnessjukt S\E/gért och jobgigt.
fyllda med livliga och ~ Men viklarade oss igenom savil det som senare projekt
bitvis upprc’jrda diskys- ©och det jag larde mig om kallhanvisning, muntlig presenta-
, tion och att det mesta gar om man bara har ratt installning
sioner, skratt och galna 1, jag stor nytta av nu. De forsta dagarna pa juristpro-
dramaredovisningar, grammet fick vi héra “har ar ni inte bast i klassen langre,
Och sjélvklart massa forsok att inte stressa och betygshetsa for mycket” med
. andra ord exakt detsamma som jag hort fem ar tidigare pa
SChySSt hang i soffor VRG. Jag tror ocksa att jag som sedan gymnasiet ar bekvam
och fonsterbankar. i en klass dar alla ar bast tar min universitetsutbildning
med storre ro an de flesta. Att steget fran gymnasiet till uni-
versitet ar kortare for VRG-elever an for manga andra stammer nog ganska bra.

Pa VRG larde jag mig att acceptera och uppskatta olika typer av manniskor. Vi var valdigt
olika i min klass, hade vitt skilda intressen och asikter. Eftersom vi inte alltid tyckte och
tankte likadant hade vi mycket utbyte av varandra, bade kunskapsmassigt och socialt.

Sedan vore VRG ingenting utan lararna, deras engagemang och stamningen i klassrummen.
Mina VRG-minnen ar fyllda med livliga och bitvis upprorda diskussio-
ner, skratt och galna dramaredovisningar. Och sjalvklart massa schysst
hang i soffor och fonsterbankar. En riktigt bra skola vill man aldrig riktigt
lamna...




